


P R O G R A M M A *  

S A B AT O  7  M A R Z O  

Ore 9.00 ACCOGLIENZA - Santuario Nuovo  

Ore 9.30 PREGHIERA INIZIALE - Sala Stauròs 

Padre Dario Di Giosia - Rettore Santuario San Gabriele  

Ore 9.45 SALUTI D’INDIRIZZO 

Ore 10.00 LABORATORI FORMATIVI DIRIGENTI | ALLENATORI | ANIMATORI - Aule 

	 	    TEST ATLETICI ARBITRI - Palestra Comunale 

Ore 13.30 PRANZO - Strutture Ricettive 

Ore15.00 TAVOLA ROTONDA - Sala Stauròs 

DONNE E SPORT 

LA PRESENZA FEMMINILE NEL MONDO SPORTIVO 

Ore 18.00 SANTA MESSA - Antico Santuario 

presieduta da S.E. Mons. Lorenzo Leuzzi Vescovo di Teramo-Atri  

Ore 20.30 Festa delle Regioni - Salone Hotel Pina 



D O M E N I C A  8  M A R Z O  

Ore 9.00 LABORATORI FORMATIVI DIRIGENTI | ALLENATORI | ANIMATORI - Aule 

	 	 LEZIONE TECNICA E TESTI TEORICI ARBITRI 

Ore 12.30 CONCLUSIONI - Sala Stauròs 

Ore 13.00 Pranzo e partenze

* S E G U I R À  P R O G R A M M A  D E T TA G L I AT O  D E L  C O N V E G N O  E  D E I  S I N G O L I  

L A B O R AT O R I  F O R M AT I V I  C O N  L’ I N D I C A Z I O N E  D E I  R E L AT O R I



P R O G R A M M A  D I R I G E N T I  

S A B AT O  7  M A R Z O  
Ore 10.00 - 13.00 GLI ORIZZONTI DEL DIRIGENTE  

Ore 9.00 - 12.30 RINNOVARE E RIGENERARE: VERSO LE ASSEMBLEE ASSOCIATIVE

MARIA CINQUE 

Professore associato di Metodologie didattiche e Pedagogia 
speciale presso il Dipartimento di Studi Umani dell'Università 
LUMSA di Roma. Presidente del corso di laurea in Scienze 
dell'educazione e direttrice della scuola di Alta Formazione 
EIS. Docente di abilità comunicative e didattiche agli studenti 
di Scienze della Nutrizione. I suoi principali interessi di ricerca 
riguardano il coaching e la creatività, le tecnologie per 
l'insegnamento e l'apprendimento, lo sviluppo e la gestione 
dei talenti, le competenze trasversali.

SEBASTIANO GAZZO 

Avvocato del Foro di Catania, è Presidente del Comitato 
locale dal 2009. Nel 2016 è stato membro della Commissione 
Verifica Poteri all’Assemblea Nazionale. E’ stato recentemente 
nominato membro della Commissione per la stesura del 
Regolamento Elettorale 2020 del Centro Sportivo Italiano. 
Coltiva la passione per la politica e per la cittadinanza attiva. 

D O M E N I C A  8  M A R Z O  



 

P R O G R A M M A  A L L E N AT O R I *  

S A B AT O  7  M A R Z O  

Ore 10.00 - 13.00 MOTIVAZIONE E INTEGRAZIONE NEL TEAM 

D O M E N I C A  8  M A R Z O

Ore 9.00 - 12.30 L’APPROCCIO ALLA PREPARAZIONE ATLETICA NELLE DISCIPLINE 
SPORTIVE

FELICE VECCHIONE 

Diplomato ISEF presso l’UniPA, con un Master in Mental training 
e Psicologia dello sport corso base e corso avanzato – 
Psymedisport- corso riconosciuto dalla SPOPSAM (Società 
Professionale Operatori di Psicologia dello Sport e delle Attività 
Motorie). Ha partecipato a Seminari di alta specializzazione del 
centro Regionale di psicologia dello sport. Ha maturato 
esperienza nel campo in diverse società sportive (calcio, 
pallavolo, pattinaggio artistico), anche come formatore. Analista 
bioenergetico e uno psicoterapeuta cognitivo comportamentale. 

MARCELLO VICERÈ 

Dal 2009 è Allenatore di secondo livello FIDAL, tecnico della 
società sportiva Atletica Gran Sasso. Da gennaio 2016 ad oggi 
responsabile tecnico settore mezzofondo della Regione Abruzzo. 
Negli ultimi due anni gli atleti sotto la sua guida tecnica hanno 
raggiunto 7 medaglie d’oro ai campionati italiani di specialità 
Under 20. Ha partecipato al campionato europeo Under 20 
Grosseto 2017 e al Campionato Mondiale Under 20 Tampere 
2018. Responsabile CSI Teramo del Progetto Erasmus Plus 
“W4AL - Walk for All for life” per la promozione del Walking e 

*Il laboratorio verrà attivato con un minimo di 10 iscritti



P R O G R A M M A  A N I M AT O R I *  

S A B AT O  7  M A R Z O  

Ore 10.00 - 13.00 ANIMARE CON LA GIOCOLERIA

D O M E N I C A  8  M A R Z O

Ore 9.00 - 12.30 AIR BALOON: L’ARTE COI PALLONCINI 

GIANLUCA TURCHETTA 

Giocoliere con 20 anni di esperienza. Inizia la sua formazione 
partecipando ad eventi nazionali come la "Convention Romana”, 
"La Brianzola" e vari meeting di Arti Circensi dove ha la possibilità 
di conoscere e approfondire le discipline con i maestri delle Scuole 
del nostro territorio fino alle convention europee come l'EJC 
(European Juggling Convention) del 2007 svoltasi ad Atene e l'EJC 
del 2008 in Germania con maestri internazionali. In questi anni ha 
insegnato giocoleria presso associazioni, centri culturali e  spazi di 
circo in Abruzzo e non solo. Attualmente è insegnante di giocoleria 
ed equilibrismo presso il Circo della Luna a Pescara. 

LUCA PELUSI 

Clown di corsia all’ ospedale civile di Pescara, con l’ 
associazione “Will Clown”. Ha frequentato corsi di giocoleria 
con Anthony Trahair e di clown con Ian Algie, Philip Radice, 
Paolo Nani, André Casaca, Loco Brusca. Ha un ludobus 
(ludoteca mobile) dedicata a percorsi di psicomotricità per 
bambini. E’ formatore teatrale nelle scuole ed animatore. 

*Il laboratorio verrà attivato con un minimo di 10 iscritti



P R O G R A M M A  A R B I T R I  

S A B AT O  7  M A R Z O  
Ore 10.00 - 13.00 TEST ATLETICI

D O M E N I C A  8  M A R Z O  

Ore 9.00 - 12.30 LEZIONE E TEST TEORICI 

Formatori Nazionali 

Aurelio De Vito - Calcio a 7 
Mauro Loretone e Guido Campana - Calcio a 11 
Massimiliano Farfallini - Calcio a 5 
Roberto Monterosso - Pallavolo 
Eleonora Karimi - Pallacanestro

ANDREA CAPODICASA 

Dottore in Scienze Motorie, svolge il ruolo di insegnante di 
Educazione Fisica presso la Scuola. Dagli inizi del 2000 è 
preparatore atletico e valutatore delle performance atletiche degli 
arbitri dell’AIA e del CSI. Collabora presso Società Sportive ed è 
relatore in numerosi convegni che trattano i temi della 
preparazione atletica e della salute attraverso lo sport.





R E L AT O R I  TAVO L A  R O T O N DA  

A G N E S E  G A G L I A N O

M O N I C A  C O N T R A FAT T O  

PRESIDENTE CSI SICILIA

R O S A N N A  FA B R I Z I O

CAMPIONESSA PARALIMPICA DI ATLETICA LEGGERA

DIPARTIMENTO PER LE PARI OPPORTUNITÀ 
DELLA PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI

Coordinatore del Servizio per le politiche di parità e pari opportunità 
dal 2019. Ha frequentato la Formazione internazionale per i dirigenti 
della PCM in Danimarca e Svezia e presso il Corso internazionale 
“European Senior Civil Servants” -ESCS. Sempre per la Presidenza 
del Consiglio ha operato nell’ambito delle Politiche Comunitarie. 

Nel CSI dal 1994 e già nel 1996 diviene consigliere provinciale di Catania 
e, pochi mesi dopo, entra della Consulta Nazionale dei Giovani CSI per la 
regione Sicilia. E’ impegnata da circa 10 anni nel Comitato regionale e dal 
2012 è stata vice presidente fino a diventarne presidente nel 2016. E’ 
accreditata quale formatrice nazionale. Laureata in Filosofia e Lettere 
Moderne insegna nelle scuole secondarie Storia e Filosofia. E’ inoltre la 
Coordinatrice del Punto Luce di Catania, di Save The Children Italia.

Prima donna soldato dell'Esercito Italiano ad essere decorata ricevendo la 
Medaglia al valore per il comportamento tenuto durante un attacco subito da 
forze avverse nella provincia di Farah in Afghanistan nel 2012. In seguito 
all'azione di guerra subiva gravi lesioni alla gamba destra. La tenacia e la 
determinazione che la contraddistinguono l’hanno spinta ad una florida carriera 
sportiva. Ha vinto una medaglia di bronzo paralimpica nei 100 metri piani 
categoria T42 ai Giochi paralimpici di Rio de Janeiro 2016 con il tempo di 
16”30. Agli Invictus Games del 2018, a Sydney, si è aggiudicata la medaglia 
d'oro nei 100 metri piani.

https://it.wikipedia.org/wiki/Invictus_Games
https://it.wikipedia.org/wiki/2018
https://it.wikipedia.org/wiki/Sydney
https://it.wikipedia.org/wiki/100_metri_piani
https://it.wikipedia.org/wiki/Invictus_Games
https://it.wikipedia.org/wiki/2018
https://it.wikipedia.org/wiki/Sydney
https://it.wikipedia.org/wiki/100_metri_piani


M O DA L I TÀ  D I  PA R T E C I PA Z I O N E  

Quote 
La quota di partecipazione pro-capite di € 75,00 comprende 
l’alloggio in camera multipla (doppia o tripla) presso il Centro Oasi 
o presso le strutture alberghiere di Isola del Gran Sasso (TE) per la 
notte del sabato, il pranzo del sabato e il pranzo della domenica; la 
cena del sabato (Serata delle regioni) sarà offerta dai Comitati 
regionali e territoriali partecipanti. 

Supplemento singola: € 20,00. Pranzo supplementare: € 20,00.       
Bambini 0-2 anni senza posto letto: gratuiti, 3-10: sconto del 10%. 

Iscrizione ai soli corsi € 30. 

Pagamento 
Il pagamento dovrà essere effettuato in anticipo tramite bonifico 
bancario al seguente conto corrente intestato a C.S.I. Comitato 
Regionale Abruzzo: IBAN IT37S0606015300CC0900055954. 

Modalità di iscrizione 

Le schede d’iscrizione debitamente compilate (o un file excel 
riepilogativo prodotto dal Comitato con gli stessi campi contenuti 
ne l l e s c hede) dov ranno pe r ven i re a l l ’ i nd i r i zzo ma i l 
amministrazione@csiabruzzo.it entro e non oltre il 23 febbraio 
2020 con allegata copia del bonifico bancario dell’avvenuto 
pagamento delle quote di partecipazione.

mailto:amministrazione@csiabruzzo.it
mailto:amministrazione@csiabruzzo.it


S C H E DA  D ’ I S C R I Z I O N E  

Cognome ______________________________________________________________________  

Nome _________________________________________________________________________  

Data di nascita __________________________ Luogo di nascita _______________________  

Residente in via/piazza __________________________________________________ n° _____ 

Cap ________ Comune _____________________________________________ prov. _______  

tel. ______________ cell. _______________ e-mail ___________________________________  
        (per maggiore chiarezza scrivere in stampatello)  

Codice Fiscale __________________________________________________________________ 

Ruolo nel CSI _______________________________ n. tessera CSI______________________ 

Laboratorio formativo |x|     | | dirigenti | |allenatori | | animatori | | arbitri  

se arbitro o allenatore indicare la disciplina ( i corsi verranno attivati con un min di 10 
partecipanti) |x|           | | calcio/calcio a 7   | |calcio a 5    | | pallavolo   | | basket 

Comitato di appartenenza _______________________________________________________  

se possibile, in stanza con _______________________________________________________ 

|| si autorizza al trattamento dei dati personali e al libero utilizzo di immagini fotografiche o 
audiovisive. L’informativa sulla privacy, sottoscritta all’atto del tesseramento, è disponibile sul sito web 
www.csi-net.it. 

http://www.csi-net.it
http://www.csi-net.it
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